[image: ]                                          Janvier 25
	        Lundi 6    1

Rosette
Sauté de dinde
Riz
Laitage
                Fruit




	Mardi 7

Betteraves
Omelette PDT
Fromage
      Salade fruit frais
	Jeudi 9

Pâtes surimi
Poisson en sauce
Carottes
Laitage
[image: ]               Galette
	      Vendredi 10

Soupe
Lasagne Bolognaise
Salade
Laitage
Compote maison


	Lundi 13      2

Taboulé
Poisson meunière
Ratatouille
Fromage
Crème dessert
	Mardi 14

Rillette de Maquereaux
Saucisses
Lentilles
Fromage
Salade de fruit frais

	Jeudi 16

Soupe
Riz sauce tomate
Et ses légumes
Laitage
Pâtisserie au chocolat
	Vendredi 17

Carottes râpées
Cordon bleu
Haricots verts
Laitage
Fruit

	Lundi 20   3

Betteraves
Pâtes et ses légumes
Fromage
Fruit

	Mardi 21

[image: ]Soupe
Nuggets de poulet
Petits pois
Laitage
Tarte aux fruits
	Jeudi 23

Macédoine
Roti porc
Semoule
Laitage
Compote




	Vendredi 24

Salade de riz, thon
Poisson en sauce
Epinard
Fromage
Fruit

	Lundi 27

Soupe
Lentilles et ses légumes
Fromage
Salade de Fruits
	Mardi 28

Feuilleté 
Sauté de Poulet 
Riz
Fromage blanc
Fruits
	Jeudi 30

Pâté de Campagne
Boudin Blanc
Purée
Yaourt Chocolat
	Vendredi 31

Rillettes de Sardines
Pâtes Bolognaise
Fromage
Compote
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